
Неделя Здоровья              
 

Вся неделя с 1 по 5 апреля 2024 года в старше-подготовительной 

группе была посвящена теме здоровья. Ребята говорили о здоровье, способах 

его сохранения, играли в спортивные игры, вспоминали как устроен 

человеческий организм. 

  
 

 

Усилиями педагогов Муравьевой А.В. и Жуковой Ю.Е., инструктора по 

физической культуре Зинченко Н.Ю., музыкального руководителя Славко 

Е.И. в группе прошло веселое спортивное развлечение «Здоровей-ка», 

приуроченное ко Дню здоровья. Ребята отгадывали загадки, участвовали в 

веселых эстафетах, показали свою силу, быстроту и ловкость. 

 

  



 

В завершение тематической недели педагоги совместно с детьми 

организовали выставку рисунков на тему: «Здоровье глазами детей». 

 

 
  

В своих рисунках ребята отразили все знания и представления о 

важности подержания своего здоровья для успешной жизни в будущем. 

 

 
 


